
FinEst Volunteers avustustyö Suomessa



Pohjois-Savossa FinEstin suomalaiset, virolaiset ja ukrainalaiset vapaaehtoiset auttavat alueella asuvia 
ukrainalaisia joka päivä. 
Keräämme ja kuljetamme perheille vaatteita, ruokaa, huonekaluja ja harrastusvälineitä. Autamme kaikissa 
arkielämän asioissa: virallisten asioiden hoidossa (Kela, DVV, vastaanottokeskus), koulu- ja työhakemusten 
tekemisessä, lääkäriaikojen tilaamisessa. 



Kotoutumisen ja yhteisöllisyyden tukeminen on tärkeä osa vapaaehtoistyötä. Järjestämme mm. retkiä, 
tapahtumia, ompelu- ja askartelukerhoja, psykologisen tuen ryhmiä ja muita tilaisuuksia, joissa ukrainalaiset 
ovat aktiivisia toimijoita. 









Ukrainan kulttuurin ja perinteiden kunnioittaminen on yhdistyksen perusarvoja.



Varainhankintaa teemme järjestämällä hyväntekeväisyyskonsertteja ja osallistumalla myyjäisiin ja 
markkinoille. Ukrainalaiset lasten ja aikuisten musiikkiryhmät esiintyvät konserteissamme. Me puolestamme 
tuemme heitä esim. hankkimalla soittimia ja sponsoroimalla heille auton käyttökuluineen. Vuonna 2024 
tammi-lokakuun aikana olemme järjestäneet tai osallistuneet yli 40:een tapahtumaan.





Keräämme ja kuljetamme itse tai yhteistyökumppanien kanssa erikseen kohdennettua ja pyydettyä 
avustustavaraa myös Ukrainaan. Autamme perheenyhdistämisissä tapauskohtaisesti, joko tuomalla 
perheenjäseniä Suomeen tai avustamalla heitä matkakustannuksissa.



Kiitos mielenkiinnostanne avustustoimintaamme kohtaan!

Tarja Hirttiö & Mira Koponen
FinEst Volunteers ry


